
Veiligheid en gezondheid bij De Tweeling 

 

Leefregels veiligheid en gezondheid 

  

Zonnebrand – 

Om verbranding door de zon te voorkomen vragen wij u om uw kind thuis al in te smeren met een 

goed (waterafstotend) zonnebrandmiddel. We gaan ervan uit dat de kinderen thuis reeds zijn 

ingesmeerd met een product dat lang effect heeft. Het gaat namelijk ten koste van de kostbare 

buitenspeeltijd als de pedagogisch professionals alle kinderen eerst nog moeten insmeren. ’s 

Middags smeren wij de kinderen nogmaals in. Verder stellen we het op prijs als de kinderen een 

petje of hoedje in hun mandje hebben. Ook reservekleren (bv. wanneer de kinderen met de 

waterpomp spelen) zijn heel handig. 

  

Veiligheids- en gezondheidsbeleid – 

In de Risicomonitor, een door Veiligheid.nl ontwikkelt instrument houden we alle mogelijke vormen 

van gezondheid bij voor zowel de professionals als de kinderen. Dit heeft tot gevolg dat we continu 

de beschreven risico’s toetsen. Dit is te vergelijken met de jaarlijks terugkerende Risico Inventarisatie 

en Evaluatie inzake veiligheid en gezondheid die we voor 1 januari 2019 uitvoerden. De risicomonitor 

resulteert in structureel terugkerende controles. Deze controles hebben geleid tot de formulering 

van leefregels zowel voor de professionals als voor ouders. De leefregels voor ouders vindt u 

hieronder: 

  

Bij de voordeur 

Geen onbekende personen achter je aan naar binnen laten gaan als je zelf binnenkomt of weggaat. 

Spreek hen altijd aan: wie ze zijn en waar moeten ze heen? Bij twijfel management aanspreken en 

/of controleren of de pedagogisch professional van de groep hen wel kent. 

  

In de gangen, bij de kapstokken en speelhal 

Hang je plastic tas, rugzak en lange sjaal hoog aan de kapstok of op  de hoge schappen; 

Begeleid je kind(eren) in de hal bij het schoenen en jassen aan- of uittrekken; 

Ouders en andere personen of kinderen die meekomen, dragen oversloffen of trekken hun schoenen 

uit; 

Kinderen dragen sloffen of sokken met anti-slip; 

Wees voorzichtig met het openen van een deur i.v.m. kinderen die er achter staan/zitten; 

Sluit altijd de groepsdeuren, tussendeuren en poortjes achter je; 

Laat kinderen niet op het randje naast de trap klimmen; 

Laat kinderen niet wild rennen in de corridor richting de trap; 

Laat de kussens opgestapeld liggen; 

Neem buggy’s en kinderwagens zoveel mogelijk weer mee naar huis; 



Parkeer kinderwagens en buggy’s tijdens het brengen en halen zoveel mogelijk aan de kant; 

Sluit alle deuren en hekjes weer achter je. 

  

Groepsruimte 

Zet je tas op tafel of zet deze hoog op het schap bij de garderobe als je je kind komt brengen of 

ophalen; 

Let erop dat je een hete kop thee of koffie ver op tafel of op de aanrecht zet; 

Let erop dat er geen doorgaand koordje in kinderkleding of –jassen met een capuchon zit (bv. bij 

tweedehands kinderkleding). Als je dit niet verwijdert zullen de pedagogisch professional dit doen. 

Twee stukjes elastiek (de moderne oplossing) mogen wel, want deze gaan niet door de capuchon 

heen; 

Als je je kind verschoont of het naar de wc moet, begeleid het dan in de verschoonruimte of naar de 

toiletten; 

Als je je kind naar bed brengt, let er dan op dat je de schuifjes aan de zijkant van het bed (binnenbed) 

of aan de voorkant (buitenbed) dicht maakt; 

Kinderen mogen niet op of over de hekjes klimmen; 

Kinderen mogen niet van de rugleuning van de bank springen; 

Kinderen mogen niet wild rennen op de groep; 

Eten, drinken, puzzelen en tekenen mogen kinderen aan tafel; 

Kinderen mogen alleen onder begeleiding van hun ouders/verzorgers weggaan. Meld je kind duidelijk 

af als je gaat; 

Smeer je kind ’s morgens in met zonnebrandmiddel met een  hoge beschermingsfactor, 

’s middags doen de pedagogisch professionals dit. 

  

Snoezelruimte 

Als je je kind voedt in de snoezelruimte, trek dan je schoenen uit of draag oversloffen; 

Draai het kaartje met de eekhoorn op “ik slaap nu” (=bezet) als je in de snoezelruimte bent  en na 

gebruik weer op “ik ben wakker” (= vrij); 

Zet alle apparaten weer uit na gebruik; 

  

Tuin 

Pas op bij de grote stenen, vooral als er sneeuw ligt; 

Kinderen mogen niet op of over de hekjes klimmen; 

Sluit alle hekjes weer achter je; 

Sluit de corridordeuren als ze (niet bewust vastgemaakt) open staan; 

Kinderen mogen alleen onder begeleiding van hun ouders/verzorgers weggaan. Meld je kind duidelijk 

af als je gaat 

Parkeerterrein 

Kinderen mogen alleen onder begeleiding van hun ouders/ verzorgers op het parkeerterrein komen; 

Er mag alleen stapvoets over het parkeerterrein worden gereden. 

 


